MENU'
NIDO D'INFANZIA “Ma-Pa-Mondo” - da APRILE 2018

i

LUNEDI'

MARTEDI'

" MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

| Spuntino , Pane speciale . Frutta fresca di stagione frutta fresca di stagione frutta fresca di stagione frutta fresca di stagione |
! i |
, Sett Pranzo ” Minestra di verdure con farro | Pasta m._:mmﬁm_o al pomodoro Spezzatino di maiale Crema legumi con n.mma:m Riso all'olio ”
| 2 Pollo al forno con patate Frittata con verdure con polenta Formaggi misti Pesce gratinato al forno |
, _ Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione
W | Pane e frutta fresca Pane e frutta fresca Frutta fresca Pane e frutta fresca Pane integrale e frutta fresca
ﬁ_ : Merenda | Frutta fresca e cereali Yogurt e frutta fresca Pane e frutta di stagione Dolce Pane tostato e latte
‘, : _| Spuntino Pane speciale Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
mwﬁm.. Crema di verdura oo:.n_:m:om Pasta al pesto &.NcooEsm Minestra in _uaa.o vegetale Riso con <$.9:.o e Pesce al forno con patate
Formaggi misti | Polpette di legumi al forno o con pastina legumi
Verdure miste di stagione fagioli in umido Fesa di tacchino e polenta Torta salata con verdure Verdure miste di stagione
M , Pane e frutta fresca Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Pane integrale e frutta fresca
i | . Pane e frutta fresca Frutta fresca Pane e frutta fresca
| Merenda | Frutta fresca e grissini Yogurt e cereali Latte e frutta di stagione Dolce Pane tostato e té&
W I Spuntino Pane speciale | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione ,
Sett. | Pranzo vmmﬁ ::mm.a_m al pomodoro | Gnocchi & semolino m.«mz:m: Crema ﬁ.: .<o._.a5m con farro Risotto con verdure Pesce con cous cous
: , | Macinato di manzo alle erbe 0 pizza (alternati) Bocconcini di pollo con patate Frittata
_, , Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione
LS s Pane e frutta fresca L Frutta fresca ~ Pane e frutta fresca Pane e frutta fresca Pane integrale e frutta fresca
Merenda Frutta fresca e grissini , Yogurt e frutta fresca Latte e cereali Dolce Pane tostato e t& o spremuta
1V | Spuntino | Pane speciale Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Sett. Pranzo Orzotto con piselli Minestra in gloa.o vegetale con| Minestra di orzo e @mmoz _ummﬁm m._ q.mmm_ vegetale Risotto alla _.um_._s_.mmm:m
pastina Formaggi misti Tortino di ricotta e verdure Pesce con olio e limone
Verdure miste di stagione Polpette al sugo e polenta Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione Verdure miste di stagione
Pane e frutta fresca Verdure miste di stagione Pane e frutta fresca Pane e frutta fresca Pane integrale e frutta fresca
Frutta fresca
Merenda Frutta fresca e grissini Yogurt e cereali Latte e frutta fresca di stagione| Dolce (Torta, budino, biscotti) | Pane tostato e t¢ o spremuta
e Formaggi: Montasio, formaggio morbido, Parmigiano, formaggio di capra, quartirolo, mozzarella

DIPARTIMIENT
STRUTTURA OPERA WA
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IN
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